Juniorentraining 2025

Sommersaison vom 22. April bis 26. September 2025
Anmeldeschluss: 13. April 2025 * Spatere Anmeldungen auf Anfrage

Kinder ca. 5— 10 Jahre
Trainingsinhalt Trainingsmethoden aus Kids Tennis, Stufen 1 rot und 2 orange
Trainingsart Gruppenkurse mit max. 6 pro Platz, mit Kindertennisleiter
Trainingszeiten Tag, nach Absprache / Lektionen a 60 Minuten
Kurskosten Fr. 180.- in 3er-Gruppen

Fr. 150.- in 4er-Gruppen
Voraussetzungen Keine
Schuler ca. 9 — 14 Jahre

Trainingsinhalt

Trainingsmethoden aus Kids Tennis, Stufen 3 griin und 4 grau

Trainingsart

Gruppenkurse mit max. 4 pro Platz, mit ausgebildetem J+S-Leiter

Trainingszeiten

Tag, nach Absprache / Lektionen a 60 Minuten oder 90 Minuten

Wettkampf-Angebote

Junioren-Interclub
Junioren-Clubmeisterschaft

Kurskosten

Bei 60 Minuten:
Fr. 230.- in 3er-Gruppen
Fr. 200.- in 4er-Gruppen
Bei 90 Minuten:
Fr. 345.- in 3er-Gruppen
Fr. 300.- in 4er-Gruppen

Voraussetzungen

Mindestens 3 Teilnehmende

Jugendliche

ca. 14 — 18 Jahre

Trainingsinhalt

Verbesserungen in allen Spielbereichen

Trainingsart

Gruppenkurse mit max. 4 pro Platz, mit ausgebildetem J+S-Leiter

Trainingszeiten

Tag, nach Absprache / Lektionen a 60 Minuten oder 90 Minuten

Wettkampf-Angebote

Junioren-Interclub
Junioren-Clubmeisterschaft
Interclub Aktive
Clubmeisterschaften Aktive

Kurskosten

Bei 60 Minuten:
Fr. 250.- in 3er-Gruppen
Fr. 220.- in 4er-Gruppen
Bei 90 Minuten:
Fr. 375.- in 3er-Gruppen
Fr. 330.- in 4er-Gruppen

Voraussetzungen

Mitgliedschaft im Tennisclub Buchs
Eventuell Swisstennis-Lizenz

Organisatorisches

Idyllische Tennisanlage mit 5 Allwetterplatzen

Kursort

Tennisclub Buchs, Suhrenweg, 5033 Buchs AG

Kontaktdaten Trainer

Email: marcel.ruch@tcbuchs.ch
WhatsApp: 079/6373062

Weitere Informationen

https://tcbuchs.ch/junioren/

Anmeldungen

https://tcbuchs.ch/anmeldung-juniorentraining-2025/

tcbTK25-KSJ.01

18.03.2025

tennisclub buchs



mailto:marcel.ruch@tcbuchs.ch
https://tcbuchs.ch/junioren/
https://tcbuchs.ch/anmeldung-juniorentraining-2025/

